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Das Wort der Geschaftsleiterin

ie letztes Jahr verkiindete Dynamik hat die Aktivitaten von

PLANeS wveiterhin glunstig beeinflusst. Unsere Stiftung, die sich

seit vielen Jahren fur die sexuelle und reproduktive Gesundheit

eingesetzt hat, hat nun auch seitens des Bundesamts und der
politischen Entscheidungstrdgern zunehmende Anerkennung erfahren. Dies
erlaubt PLANeS, die wichtigsten Aufgaben zu institutionalisieren und ihr
Fortbestehen zu sichern.

Die Organisationsstruktur mit den Bulros in der Romandie und der
Deutschschweiz tragen zu einem lebendigen Netzwerk bei; Mitglieder,
Fachleute, und Partnerorganisationen sind regelmassig mit uns im Austausch.
Dank den neuen Ressourcen werden auch die Beziehungen mit dem
Tessin in Zukunft intensiviert werden kdnnen. Ein guter Zusammenhalt
zwischen den Regionen kann demnach gewahrleistet werden.

Zur nationalen Verankerung kommt ein erwdhnenswerter Stellenwert auf
internationaler Ebene als von IPPF ausgewaéhlter Partner fur die Mitarbeit
am Projekt Countdown 2015 dazu.

Mogen diese guten Neuigkeiten ihr Interesse fur unseren Jahresbericht
2008 geweckt haben!
Anita Cotting, Geschaftsleiterin

Das Wort der Prasidentin

ie IPPF-Erklarung der sexuellen Rechte stérkt seit 2008 den

rechtlichen Rahmen, auf den sich die Tatigkeiten von PLANeS

beziehen und erldutert was Menschenrechte in Bezug auf die

Sexualitat bedeuten. Das Dokument ist ein Leitfaden fur unser
Engagement wie auch ein Arbeitsinstrument, das uns hilft, unsere Ziele
zu erreichen.

PLANeS setzt sich fur die Anerkennung der Erklarung der sexuellen Rechte
in der Schweiz ein. Dieses Dokument kann vielfach als Bezugsrahmen
dienen, so fur das Projekt eines nationalen Praventionsgesetzes, fur die
Gesundheitsférderung oder fur die nachste nationale Strategie zur
Pravention von HIV/Aids und anderen STls. Es bildet auch eine Referenz
far unsere Aktivitdten zur Verbesserung der Sexualpéddagogik in der Schule
und zur Erleichterung des Zugangs zu sexuellen Gesundheitsdiensten.

Im Jahr 2009 werden die sexuellen Rechte fur PLANeS einen
Schwerpunkt bilden: sie werden an der Generalversammlung und an
einem Treffen der parlamentarischen Gruppe Kairo+ vorgestellt und disku-
tiert werden.

Ich moéchte Euch, Mitglieder und Partner von PLANeS, nahelegen, die
IPPF-Erklarung eingehend zu lesen, dartber nachzudenken und Euch in
der taglichen Arbeit daran zu orientieren. So kbnnen wir uns fur mehr
Gleichheit und Wurde fur alle einsetzen!

Elisabeth Zemp, Prasidentin
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Elise Ottesen-Jensen, IPPF-Grunderin 1933

Auf Anfrage von IPPF, sich in
unserem Jahresbericht vorstellen
zu kénnen, stellen wir gerne ihre
englische Prasentation vor.

IPPF

Good sexual and reproductive
health and the freedom for people
to plan the timing and size of their
families, are basic human rights.
They are also recognized as being
key elements in the reduction of
global poverty. Yet so many
people are still unable to access
the services they need

and want.

The International Planned
Parenthood Federation (IPPF)

was founded over fifty years

ago by brave and angry activists.
Today volunteer leadership
continues to give our movement
its enduring strength and unique
spirit. From community-based
carers and educators to health
experts and campaigners,
volunteers keep our organization
alive and relevant to those we
serve.

Now IPPF is a global movement
of organizations committed to
improving sexual and reproductive
health, by providing high

quality information and services,
and advocating for much

needed change. Our network

is active in 180 countries,

IPPF BIETET WELTWEIT DIENSTLEISTUNGEN IM BEREICH DER SEXUELLEN UND
REPRODUKTIVEN GESUNDHEIT AN UND IST DIE FUHRENDE FURSPRECHERIN FUR
GESUNDHEIT UND RECHTE FUR ALLE IN BEZUG AUF SEXUALITAT UND REPRODUKTION.
IPPF 1ST EIN ZUSAMMENSCHLUSS VON NATIONALEN ORGANISATIONEN, WELCHE
FUR UND MIT GEMEINSCHAFTEN UND INDIVIDUEN ARBEITEN.

DIE VisioN vON IPPF 1sT EINE WELT, IN DER FRAUEN, IMANNER UND JUGENDLICHE
DIE KONTROLLE UBER IHREN EIGENEN KORPER HABEN UND DADURCH UBER IHR
SCHICKSAL MITBESTIMMEN KONNEN. EINE WELT, IN DER JEDER UND JEDE FREI
IST SELBER ZU ENTSCHEIDEN, OB SIE ELTERN WERDEN MOCHTEN ODER NICHT;
FREI ZU ENTSCHEIDEN, WIE VIELE KINDER SIE HABEN MOCHTEN UND ZU WELCHEM
ZEITPUNKT; FREI ZU SEIN UM EINEM GESUNDEN SEXUALLEBEN NACHGEHEN ZU
KONNEN, OHNE ANGST VOR UNGEWOLLTER SCHWANGERSCHAFT UND SEXUELL
UBERTRAGBAREN KRANKHEITEN EINSCHLIESSLICH HIV.

EINE WELT, IN DER GESCHLECHT UND SEXUALITAT KEINE GRUNDE MEHR SIND
FUR DISKRIMINIERUNG UND STIGMATISIERUNG. WIR WERDEN NICHT AUFHOREN
ALLES ZU TUN, UM DIESE WICHTIGEN ENTSCHEIDUNGSMOGLICHKEITEN UND
RECHTE FUR DIE JETZIGE UND ZUKUNFTIGE GENERATION ZU GEWAHRLEISTEN.

working with communities and
individuals. Beyond their medical
impact, our programmes also
have far-reaching social, economic
and psychological benefits for
women, men, young people,
families and nations.

We take a positive view of
sexuality, recognizing it a
natural and precious aspect
of life, and our actions are
driven by the needs and rights
of the people and communities
we work with. Traditionally
we have been known for
family planning but now we
are just as well known for

our work in maternal and
child health, sexuality

education and our work to
reduce the spread of HIV
and AIDS and STls.

In 2007, IPPF served over

30 million people. Eighty five
per cent of our clients in low
human development index
countries are poor, marginalized
or socially excluded due to
their gender, age, marital
status, lifestyle and location.
For this reason we strive

to give a voice to the
disenfranchised through our
advocacy efforts to increase
public, political and financial
support for sexual and
reproductive health at national
and international level.
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Stiftungsrat

Der Stiftungsrat hat unter der
Leitung von Elisabeth Zemp, die
seit 1. Januar 2008 als Prasidentin
amtet, zusammen mit dem
Vorstand der Vereinigung zwei
Sitzungen abgehalten.

Die fur die Erlangung der

Akkreditierung von IPPF
erforderlichen Anpassungen der
Statuten wurden in der Aprilsitzung
genehmigt. Es handelte sich um
die Dauer der Mandate und
Funktionen der Mitglieder des
Stiftungsrates, der Prazisierungen
betreffend das Wahlrecht und um
die Integration eines Prinzips der
konfliktlosen Interessensvertretung.

In der gleichen Sitzung
verabschiedete der Stiftungsrat
die Jahresplanung im Rahmen
der Strategie der 5 «A»s

(Access — Abortion - Adolescents-
Aids-Advocacy) und beschloss,
den Schwerpunkt auf
Sexualpadagogik und Lobbying
(Adolescents und Advocacy) zu
legen.

Im Herbst wurde mit dem BAG
ein neuer Dachverbandsvertrag
ausgehandelt, welcher bis
Ende Juni 2011 dauert. Der
Stiftungsrat nahm dies mit
grosser Zufriedenheit zur
Kenntnis, da sich dank dieser
finanziellen UnterstUtzung neue
Entwicklungsperspektiven
eroffnen.

Des Weiteren diskutierten der
Stiftungsrat und der Vorstand der
Vereinigung die anfangs Jahr in
die Vernehmlassung geschickte
Erkldrung der sexuellen Rechte
von |IPPF. Das Dokument wurde
anlasslich des Regional Council
Meetings der Verbvandsmitglieder
von IPPF im Juni ratifiziert und
im Sommer offiziell publiziert.
Diese Erklarung stellt die Vision
und Mission von IPPF vor und ist
ein Referenzdokument fur alle,
die im Bereich der sexuellen

und reproduktiven Gesundheit
tatig sind. PLANeS fordert die
Verbreitung und Verankerung
dieser Erklarung der sexuellen
Rechte von IPPF in der Schwveiz.

Stiftungsratsausschuss

Der Stiftungsratsausschuss
unterstltzt die Geschéaftsleitung
und die Geschéaftsstelle mit
beachtlichem Engagement,
welches die laufenden Aktivitaten

unterstltzt und zu einem guten
Funktionieren der Organisation

in hohem Masse beitragt. Der
Stiftungsausschuss hat sich

mit der Geschaftsfuhrerin achtmal
getroffen.

Dem Stiftungsratsausschuss
gehoren die Prasidentin und
Vizeprasidentin des Stiftungsrates
bei, namentlich Elisabeth Zemp
und Christa Spycher, sowie
Francoise Méan, Eva Palasthy
und Danielle Wyss als auch die
Geschaéaftsfuhrerin mit beratendem
Stimmrecht, an.

Geschaftsstelle

Ende Februar nahmen wir mit
Bedauern und Anerkennung von
Susanne Amsler Abschied. Sie
verliess PLANeS, um zu neuen
beruflichen Herausforderungen
aufzubrechen. Wir danken ihr far
ihr grosses Engagement, mit
welchem sie sich fur PLANeS
schon als Praktikantin und dann
als Projektleiterin einsetzte.

Seit dem 1. April hat Sibylle Bihr
die Leitung des Projekts
isis-info.ch von Susanne Amsler
Ubernommen. Sie ist 29 Jahre alt
und hat Ethnologie studiert. Sie
hat sich schnell mit ihren
Aufgaben und dem Arbeitsgebiet
von PLANeS vertraut gemacht.
Wir wiunschen ihr viel Freude bei
inrer Arbeit.

Per Ende Jahr nahmen wir mit
Bedauern Abschied von Sabrina
Roduit, der Mitarbeiterin des
Projekts «Jugendliche». Sabrina
war drei Jahre bei PLANeS und
erarbeitete in dieser Zeit ein
Projekt, welches die Jugendlichen
fur die Themen der sexuellen

und reproduktiven Gesundheit
sensibilisiert und sie unsere
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Anliegen mittragen lasst.
Gleichzeitig Ubernahm sie
unzéhlige Sekretariatsarbeiten,
insbesondere fur die
Akkreditierung. Wir danken ihr
ganz herzlich fur ihren Einsatz.
Christine Guckert, die seit einem
Jahr ein Praktikum bei PLANeS
absolvierte, Ubernahm ab

1. Oktober das Projekt
«Jugendlichen».

In den Buros Lausanne und
Bern sind insgesamt sechs
Mitarbeiterinnen mit einem
Arbeitszeitpensum von 320%
angestellt. Darin enthalten sind
80% fur das Projekt isis-info.ch,

Anita Cotting
Direktion
(80%)

Susanne Sabrina
Rohner Roduit

Be?trlce Deutsch- Projekt
Détraz . )
L. schweiz, Jugendliche,
Adminis-

. Advocacy, Kontakte
tration 4 )
(40%) Kommuni- Westschweiz,

kation Website
(50%) (50%)

Christine Guckert
Praktikantin, Projekt Jugendliche
(20%)

Susanne Amsler > Feb 08, dann
Sibylle Bihr < Maéarz 08,
Projekt isis-info.ch
(80%)

welches vom BAG separat
finanziert wird.

Generalversammlung

Die Generalversammlung der
Mitglieder fand am 29. Mai 2008
in Bern statt, unter der Leitung der
Préasidentin der Vereinigung,
Christa Spycher, unterstutzt von
Elisabeth Zemp.

Eingeladen war Herr Markus
Kaufmann, Generalsekretar von
Public Health Schweiz, welcher
das Bundesgesetz zur Pravention
und Gesundheitsforderung (PravG)
vorstellte. Er betonte die
Wichtigkeit der vereinten Kréafte,
um mit diesem Vorhaben bei den
politischen Entscheidungstragern
eine Chance zu haben. Fur diesen
Zweck hat Public Health die
«Allianz gesunde Schweiz»
gegrundet, bei der PLANeS
Mitglied ist. Das PravG wurde den
Grundsatzen der Pravention und
Gesundheitsférderung einen
allgemeinen Rahmen verleihen.

In einem zweiten Schritt wird
PLANeS sich fur die Verankerung
des Themenbereichs sexuelle und
reproduktive Gesundheit (SRG) als
wesentlicher Faktor fur Pravention
und Gesundheitsférderung
einsetzen. Die SRG beruhrt
tatséchlich auf direkte und
indirekte Weise zahlreiche
Aspekte der physischen und
psychischen Gesundheit jedes
Einzelnen. Ausserdem kdnnte

das PréavG die legale Grundlage
bilden, welche unserer Arbeit

auf nationaler Ebene fehlt.

Mitglieder und Netzwerk

Zahlreiche Treffen und
Veranstaltungen mit anderen

Verbadnden und Organisationen
haben die Arbeit von PLANeS als
Dachverband gepragt.

Der VSSB (Verband der
Schwangerschafts- und
Sexualberaterlnnen) feierte sein
10jahriges Bestehen. Zu diesem
Anlass organisierte der Verband
einen Runden Tisch zur
Diskussion Uber die Zukunft der
Familienplanungsstellen, die
Entwicklung der Tatigkeitsfelder,
den Zugang zu den Méannern
und die Arbeitsweise mit
Jugendlichen. PLANeS war mit
Susanne Rohner und Sabrina
Roduit an dieser Diskussionsrunde
aktiv beteiligt.

Mit finanzieller Unterstutzung

von PLANeS bot Sedes
(Fachverband der Sexualpadagogik
Deutschschweiz) in der
Deutschschweiz eine Vortragsreihe
zum Thema Jugendliche und
Pornographie an, die sich sowohl
an Fachleute als auch an die
Offentlichkeit richtete.

Auch 2008 stand PLANeS
wiederum in enger Verbindung mit
den Fachverbé&ndern der
Westschweiz, mit ARTANES
(Association romande et tessinoise
des éducatrices/teurs, formatrices/
teurs en santé sexuelle et
reproductive) in Bezug auf die
Sexualpadagogik und mit ASCPF
(Association suisse des conseilléres
en planning familial) betreffend

der Familienplanung. Fur PLANeS
ist es aussert wichtig, auf die
Expertlnnen der Fachverbande
zuruck greifen und sich auf ihre
kompetente Mitarbeit an
Dokumenten zu so verschiedenen
Themen wie Ausbildung,
Weiterbildung und Evaluation
verlassen zu kdbnnen. Ebenso konnte

beim Gegenlesen von Texten, der
Mitarbeit an Konsultationen und
Positionspapieren (in diesem Jahr
zur HPV-Impfung, Pranatal
Diagnostik, Sexualpadagogik in
der Schule, Aidspravention und
weiteren) auf ihr kundiges
Mitwirken gezéhlt werden.

Die Verantwortlichen der
Familienplanungsstellen und der
Fachstellen Sexualpédagogik der
franzésisch sprachigen Schweiz
fanden sich zu ihrem jahrlichen
Treffen im April in Lausanne ein.
Unter anderem bekundeten die
Verantwortlichen den Willen,
zusammen mit PLANeS das
Lobbying so zu koordinieren,
dass die eigenen Anstrengungen
auf Kantonsebene mit den
nationalen Anstrengungen in
Verbindung stehen und sich
diese wiederum lokal auswirken
kénnen. Diese Strategie soll
auch eingesetzt werden,

um die Bestrebungen zum
Gesetz der Pravention und
Gesundheitsforderung zu
verfolgen.

Dank Mirta Zurini, Koordinatorin
der Familienplanungsstellen im
Tessin, steht PLANeS im steten
Austausch mit der italienischen
Schweiz. Sie sichert ad interim
ebenfalls den Bezug zum Vorstand,
nachdem Tiziana Nappo Fusetti

in ein anderes Arbeitsfeld
gewechselt hat.

Die Teilnahme der Delegierten von
PLANeS an vielen nationalen und
internationalen Veranstaltungen
(siehe am Ende des Berichts) zeigt
die Dynamik im Bereich der SRG
und dass PLANeS unbestritten
einen wichtigen Platz inmitten des
Netzwerks einnimmt.
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Westschweiz

Die ersten DAS (Diploma of
Advanced Studies) in SRG mit den
Optionen Sexualpadagogik oder
Beratung wurden gemeinsam von
den Universitaten Lausanne und
Genf und der HES-SO
(Fachhochschule Westschweiz) im
Dezember an 18 Absolventlnnen
Uberreicht. Nach dieser 2jahrigen
Ausbildung sind 8 Titel
«Sexualpéddagoge/Sexualpéddagogin
PLANeS» und 10 Titel «Fachfrau
fur sexuelle und reproduktive
Gesundheit PLANeS» verliehen
worden.

Deutschschweiz

In der Deutschschweiz konnten

im September 14 Titel
«Sexualpédagoge/Sexualpédagogin
PLANeS» an Absolventlnnen der
HSLU (Hochschule Luzern)
verliehen werden. Fur PLANeS
haben Marina Costa und Bruno
BUhlmann an der Diplomubergabe
teilgenommen.

Ein Fachtitel «<Sexualpadagogin
PLANeS» wurde gemass dem
Aquivalenzverfahren fur
Berufsleute mit einer Ausbildung
vor 2000 verliehen.

Weiterbildung

Die Weiterbildung der Fachleute
im Bereich der sexuellen und
reproduktiven Gesundheit wird
sowohl in der Romandie als
auch in der Deutschschweiz von
den Berufsverbdnden mit der
punktuellen Unterstitzung von
PLANeS gewaéhrleistet.

Sedes veranstaltete — wie schon
erwahnt — mit Unterstdtzung von
PLANeS eine Vortragsreihe zum
Thema Jugend und Pornographie.
Zusammen mit ASCPF organisierte
PLANeS eine Tagung zur
préanatalen Diagnostik, da einige
Beratungsstellen neu auch den
Auftrag zur Umsetzung des
Gesetzes Uber genetische
Untersuchungen beim Menschen
erhalten haben.

isis-info.ch

Im Februar trafen sich die
Fachleute der Beratungsstellen
far Familienplanung sowie der
Aidshilfen, die auf der
Informationsplattform isis-info.ch
aufgefuhrt sind, an einem
nationalen Tag der Vernetzung,
ganz nach dem Motto «von
virtuell zu reell». Das Hauptthema
war VCT (Voluntary Counselling
and Testing). Die Prinzipien der
freiwilligen Beratung und Testung
wurden vorgestellt und deren
Potenzial zur Pravention von HIV/Aids
erlautert. In den Workshops
konnten sich die Teilnehmenden
auch zur HPV-Impfung und
migrationsspezifischen Angeboten
austauschen.

Unter der Leitung von Sibylle Bihr,
die Nachfolge von Susanne
Amsler, konnte die
Informationsplattform isis-info.ch
mit der UnterstUtzung der
Beratungsstellen und Aidshilfen
weiter etabliert werden.
Isis-info.ch konnte auf einigen
wichtigen Internetseiten als Link
angebracht sowie in Newsletter
vorgestellt und bei Artikeln in
einigen Zeitschriften erwahnt
werden.

Die im Sommer durchgefuhrte
Evaluation machte deutlich, dass

die Plattform bei der Bevélkerung
noch bekannter werden und die
Platzierung im Internet noch
verbessert werden muss. Die
Evaluation bewirkte, dass die
Beratungsstellen mit der Plattform
vertrauter geworden sind und
danach das Extranet vermehrt
benutzten.

Die eingeforderten
Tatigkeitsberichte 2007 wurden
erstmals von allen
Beratungsstellen fur
Schwangerschaft und
Familienplanung an PLANeS
gesandt oder sogar direkt auf
isis-info.ch aufgeladen, was
sehr erfreulich ist.

Die Informationsplattform ist nun
soweit, dass sie nach der
Pilotphase in den Regelbetrieb
Ubergehen und mit der
Supervision durch PLANeS
weiter gefuhrt werden kann. Sie
erfullt den Zweck der Vernetzung
der Angebots im Bereich der
sexuellen und reproduktiven
Gesundheit immer besser, da sie
vermehrt wahrgenommen und
genutzt wird.
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Kompetenzzentrum
Sexualpadagogik und
Schule

Das Kompetenzzentrum in Luzern
hat seine Aktivitaten weiter gefuhrt
und in enger Zusammenarbeit mit
den Experten von ARTANES und
PLANeS ein wichtiges
Referenzpapier zu den Grundlagen
der Sexualpadagogik in der Schule

entwickelt. Die Zusammenarbeit
basiert auf einem Untermandat des
Kompetenzzentrums an PLANeS.
Dieses beinhaltet die Koordination
in der Romandie sowie Recherchen,
zur Verfugungsstellung und
Evaluation der Dokumentation,
Aktualisierung der Website in
Franzosisch und die Kontaktpflege
zu den Fachleuten der
franzésischsprachigen Schweiz.

Nationale Konferenzen zur
Sexualpadagogik

Im Herbst fanden zwei wichtige
nationale Konferenzen zur
Sexualpadagogik statt. Die erste
wurde vom Kompetenzzentrum in
Luzern organisiert und hat
Fachkrafte der Sexualpaédagogik
zusammen gebracht. Es wurde die
Frage diskutiert, welche Grundlagen
noétig sind, um die Qualitat der
Sexualpadagogik fur die ganze
Schwveiz sichern zu kénnen.

Die zweite Konferenz war die
Tagung der Eidgendssischen
Kommission fur Kinder- und
Jugendfragen (EKKJ), welche die
Jugendsexualitat im Wandel der
Zeit und die Bedurfnisse der
Jugendlichen thematisierte. Zum
Thema der Sexualpadagogik in der
Schule hatte PLANeS einen
Workshop angeboten.

Aus beiden Anlassen ging klar
die Vision eines Koexistenzmodells
far die Sexualpadagogik in der
Schwveiz hervor, welche Eltern,
externe Fachleute und Lehrer mit
einschliesst. PLANeS unterstltzt
ein solches Kooperationsmodell
sehr und hat ihre Position offiziell
mittels eines Positionspapier
dargelegt, welches auch mit den
Empfehlungen von IPPF
abgestimmt ist.

Qualitatsstandards

Auf Initiative der BZgA
(Bundeszentrale fur gesundheitliche
Aufklarung) und der WHO
(Weltgesundheitsorganisation)
hatte sich eine Gruppe européischer
Expertlnnen in Kéln getroffen, um
Qualitatskriterien fur die
Sexualpadagogik zu definieren.
PLANeS vertrat dabei die Schweiz

und Marina Costa, Mitglied des
Stiftungsrats, nahm als Delegierte
an dem Treffen teil. Das bereits
erwéhnte Positionspapier von
PLANeS zur Sexualpadagogik
wurde vorgestellt und weitherum
als Arbeitsgrundlage geschéatzt.

Lobbying

Anfangs Jahr konnte ein Treffen
mit Frau Isabelle Chassot,
Vorsteherin der Direktion fur
Erziehung, Kultur und Sport des
Kantons Freiburg und Prasidentin
der Schweizerischen Konferenz der
kantonalen Erziehungsdirektoren,
abgehalten werden, um die auf
nationaler Ebene laufenden
Projekte im Bereich der
Sexualpadagogik vorzustellen.
Frau Chassot zeigte grosses
Interesse und hat sich bereit
erklart, unsere Ansichten einer
qualitativ hochstehenden
Sexualpadagogik zu unterstutzen.

Broschire fur
Jugendliche

Die franz6sische Broschlre zu
Sexualitat fur die mannlichen
Jugendlichen «Hé les gars!» wurde
unter der Leitung der Aidshilfe
unter Mitarbeit der Expertinnen zu
Sexualpaédagogik von ARTANES
aktualisiert und auf der Website
von plan-s.ch zugénglich gemacht.
Sie kann kostenlos bei der
Aidshilfe bestellt werden. Die
Uberarbeitung der deutschen
Ausgabe ist fur das Jahr 2009
vorgesehen.

«Mit mir nicht. Mit dir
nicht»

Das Ende 2007 von PLANeS
herausgegebene Lehrmittel
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«Mit mir nicht. Mit dir nicht.
Jugendliche und sexuelle Gewalt:
informieren, hinterfragen,
schutzen» hat im letzten Jahr
reges Interesse bei Fachleuten
geweckt. Die Promotion des
Lehrmittels an Schulen und
Fachstellen wurde intensiv
gefuhrt. Die Verkaufsstatistik

des Verlags Pestalozzianum
weist fur das Jahr 2008 aus,
dass das Lehrmittel unter den
fanf am besten verkauften
Bucher lag.

Des Weiteren wurde ein
anschliessendes Projekt LUNA 1|
vorbereitet, welches ein Coaching
von Fachpersonen zum Unterricht
mit dem Lehrmittel vorsieht.
PLANeS wird die Anfragen
entgegen nehmen und sie an
ausgewahlte Fachpersonen weiter
leiten.

Eine moégliche franzésische
Ubersetzung des Lehrmittels ist
bei ersten Umfragen positiv
aufgenommen worden und wird
weiter abgekléart.

«ln Aktion, far und mit
den Jugendlichen»

Das im letzten Jahresbericht
angekundigte Vorhaben, mit
bereits etablierten Jugendgruppen
zusammen arbeiten zu wollen,
hat im Jahr 2008 zu Kontakten
mit 27 Jugendparlamenten der
ganzen Schweiz, dem
Schweizerischen Jugendrotkreuz,
dem CODAP (Centre de conseils
et d’appui pour les jeunes en
matiére des droits de 'Homme)
und Amnesty International

Youth gefuhrt.

In der Folge hatten wir die
Moglichkeit, PLANeS zu
présentieren sowie
Zusammenarbeit im Bereich

sexuelle und reproduktive
Gesundheit anzubieten, wie
Themenabende,
Diskussionsrunden oder die
Animation von
Sensibilisierungsworkshops.
All dies immer mit dem Ziel,
unsere Leistungen an die
Bedurfnisse der Jugendlichen
anzupassen. Einige lokale
Projekte wurden lanciert, wie
zum Beispiel die Grindung der
Kommission «Sexualitat» des
Jugendparlaments Neuenburg,
welche auf Initiative von

5 Jugendlichen zu Stande kam.

Mit der Idee, ein aktives Netzwerk
aufzubauen, wird viermal pro Jahr
ein Newsletter fur Jugendliche
herausgegeben. Der Newsletter
dreht sich jeweils um ein
spezifisches Thema, so zum Beispiel
letztes Mal um das Praservativ.
Zudem enthéalt er Informationen

zu Publikationen, Konferenzen,
Ausstellungen und relevante
Websites zum behandelten Thema.
Die Mitsprache der Jugendlichen
erfolgt durch Meinungsumfragen,
wobei zurzeit etwa 20 Jugendliche
mitmachen.

Die Verantwortliche des Projekts
«Jugendliche» wurde eingeladen,
PLANeS am Tag der «UNI (L)
contre le sida» an der Universitat
Lausanne vorzustellen. Der Anlass
wurde von «plan-queer», der
Vereinigung LGBT (LesBiGayTrans)
der Hochschulen, am 18. Méarz
2008 organisiert. Diese Einladung
zeigt, dass die Bemuhungen

von PLANeS bei den Jugendlichen
an Bekanntheit zu gewinnen

erste Fruchte tragen. Die
Projektleiterinnen wurden von

Eva Palasthy und Catherine Stangl
beratend begleitet.

Kommission
Schwangerschaftsabbruch

Die Kommission
Schwangerschaftsabbruch
PLANeS hat sich zweimal unter
der Leitung von Marie Perriard,
Leiterin der Familienplanungsstelle
Fribourg, getroffen. Es wurden erste
Beobachtungen der qualitativen
Studie zum Vorgang bei einem
Schwangerschaftsabbruch im
Gesamten wie auch in den einzelnen
Kantonen seit Einfuhrung der
neuen gesetzlichen Bestimmungen
(Fristenregelung) besprochen. Die
Studie umfasst vier Bereiche:
juristische Analyse zur Anwendung
der Gesetze; Fragebogenerhebung
bei Frauen, welche im Rahmen

der Fristenregelung einen
Schwangerschaftsabbruch gemacht
haben; vertiefte Gesprache mit
Frauen, die einen komplizierten
Schwangerschaftsabbruch

hatten; Gesprache mit
Gesundheitsfachleuten, die

den Ablauf vor und nach
Einfuhrung der Fristenregelung
vergleichen kénnen.

Ende 2008 waren die ersten drei
Bereiche der Studie abgeschlossen,
die Analyse des vierten Bereichs
ist in Bearbeitung. Die Resultate
kénnen nicht veroffentlicht
werden, bevor die Studie dem
schweizerischen Nationalfonds

prasentiert worden ist. Dies wird
im Jahr 2009 der Fall sein.

Sexuelle und reproduktive
Gesundheit bei
Migrantinnen

Wie letztes Jahr angekundigt,
wurden die Uberarbeiteten
BroschlUren «Partnerschaft,
VerhUtung, Rechte, HIV,
Schwangerschaft» far
Migrantlnnen unter Mitwirken
von ASCPF in den Sprachen
Franzésisch, Deutsch,
Englisch und Italienisch
erneut herausgegeben.

Vorgeburtliche
Untersuchungen

In Zusammenarbeit mit DialogEthik
ist PLANeS, vertreten mit zwei
Personen, an der Ausarbeitung
eines Beratungsleitfadens zur
Frdherkennung und prénatalen
Diagnostik fur Fachleute, die in

der psychosozialen Beratung tétig
sind. Der Beitrag von PLANeS

ist es, Protokolle zu schreiben,
Texte zu redigieren und sie
zusammen und in eine Form

zu bringen.

Der in Deutsch erarbeitete Leitfaden
sollte im Jahr 2009 herausgegeben
werden. Eine franzdsische Version
ist geplant.
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Zusammenarbeit
mit der AHS

PLANeS hat an verschiedenen
Treffen zur neuen Strategie der

Aidshilfe Schweiz teilgenommen.

Eine moégliche gemeinsame

Verstandigung zum Konzept der

sexuellen und reproduktiven
Gesundheit war Teil der
Diskussionen.

Im November nahm eine grosse
Delegation von PLANeS am
Aidsforum in Zarich zum Thema
«Richtungswechsel in der
HIV-Arbeit ?» teil. Es wurden
Visionen und Perspektiven einer
engeren Zusammenarbeit zwischen
den nationalen Organisationen
im Bereich der sexuellen und
reproduktiven Gesundheit
aufgezeigt und diskutiert.

Des Weiteren war die
Qualitatssicherung und
Wirksamkeit der
Dienstleistungen ein Thema.

Gleichzeitig fanden zwischen
den beiden Geschaftsleitungen
regelmaéassige Treffen in einem
offenen und konstruktiven
Klima statt.

Strategieausschuss
HIV/Aids des BAG

Um ein neues nationales
Praventionsprogramm HIV/Aids
2011+ zu erarbeiten, hat das
BAG einen Strategieausschuss
HIV/Aids einberufen, in welchen
PLANeS, die AHS und LHIVE
(Betroffenen-Organisation)
vertreten sind. Der Ausschuss
ist beauftragt, die groben Linien
einer neuen nationalen
Praventionsstrategie zu Aids und
weiteren STls zu skizzieren. Das
erste Treffen fand im Fruhling
statt. Die weiteren Sitzungen
mussten vertagt werden, da es
im BAG personelle Wechsel gab.
Weitere Treffen werden ab Anfang
2009 wieder aufgenommen
werden.

PLANeS mochte seine Vision der
Aidspravention im globalen Kontext
der sexuellen und reproduktiven
Gesundheit in den Ausschuss
einbringen. Uberdies moéchte
PLANeS die Gelegenheit nutzen,
die sexuellen Rechte als
Grundlage der Praventionsarbeit
zu verankern und seine Rolle als
Dachverband der Beratungsstellen
fur sexuelle und reproduktive
Gesundheit sowie der Fachstellen
far Sexualpadagogik zu
verteidigen.
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Parlamentarische Gruppe
KAIRO+

Die parlamentarische Gruppe
KAIRO+ traf sich im 2008 dreimal.
Angesichts der eidgendssischen
Wahlen im Herbst 2007 galt

es anfangs 2008 neue Mitglieder
zu gewinnen. Im Zeichen

dieser Erneuerung stand

auch das Ziel, Politikerlnnen

verschiedener Partien anzusprechen,

um das Parteienspektrum zu
erweitern.

Fars erste Treffen der
parlamentarischen Gruppe KAIRO+
wéhrend der neuen Legislatur am
18. Méarz 2008 konnte Maysoon
Melek, Expertin bei UNFPA New

York fur Kultur- und Gender
Fragen, als Referentin zum
Thema «Gewalt gegen Frauen»
gewonnen werden.

Thematischer Schwerpunkt

der folgenden Sitzung am

10. Juni 2008 waren die

neuen gesetzlichen Grundlagen
far Préavention und
Gesundheitsforderung in der
Schwveiz, welche die
Projektverantwortliche vom
BAG den Parlamentarerinnen
vorstellte. Vor diesem Hintergrund
wurde auch eine mdgliche
gesetzliche Verankerung von
sexueller und reproduktiver
Gesundheit diskutiert. An dieser
Sitzung wurde Co-Préasidentin
Ruth Genner nach 8jahrigem
Engagement als Co-Préasidentin
und Mitbegrinderin der Gruppe

mit herzlichem Dank verabschiedet.

Als Nachfolgerin Ubernimmt
Nationalratin Yvonne Gilli

(St. Gallen/Grune) das
Co-Prasidium, das sie mit
Géraldine Savary teilt. Diese
vertritt neu den Kanton Waadt
im Standerat.

Am Treffen wéahrend der
Herbstsession berichtete
Co-Prasidentin Yvonne Gilli

von ihren Eindricken und
Erfahrungen von der
Internationalen Aids-Konferenz
in Mexiko und insbesondere einer
Studienreise fur Politikerinnen,
welche das European
Parliamentary Forum EPF
organisierte. In einem zweiten
Teil stellte Nadine Krysostan
vom EPF das Projekt Countdown
2015 vor, eine internationale
Kampagne, welche Regierungen
in den Geberlandern dazu
auffordert, mehr in Mittel zur

Sicherung der reproduktiven
Gesundheit zu investieren.

Fur die Wintersession hat
PLANeS ein Treffen zum Thema
«Jugendsexualitat im
gesellschaftlichen Kontext:

Neue Herausforderungen an

die Sexualpaédagogik» organisiert,
mit Referentinnen unter anderem
von der eidgendssischen
Kommission fur Kinder- und
Jugendfragen EKKJ. Wegen
kurzfristig einberufener
Sitzungen am Tag vor den
Bundesratswahlen musste die
Sitzung kurzfristig abgesagt,
bzw. verschoben werden. Sie
soll Ende 2009 stattfinden,
wenn die EKKJ entsprechende
Empfehlungen ausgearbeitet hat.

Kampagne Countdown
2015 Europe

PLANeS wurde von IPPF dazu
eingeladen Anfang 2008 ein
Proposal fur die Teilnahme am
Countdown 2015 Europe
Projekt einzureichen. Das Ziel
der Kampagne besteht darin,
in den Geberléandern dafur zu
lobbyieren, dass diese in der
Entwicklungszusammenarbeit
mehr Geld fur Mittel zur
Sicherung der reproduktiven
Gesundheit bereit stellen;

nur so, scheint es, kann das
Millennium-Entwicklungsziel
MD5 erreicht werden.

PLANeS wurde aufgrund des
eingereichten Projekts als
Collaborating Partner zugelassen
und ist inzwischen auf
verschiedenen Ebenen aktiv
geworden. PLANeS hat das
Thema unter anderem in der
parlamentarischen Gruppe KAIRO+
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eingebracht, sich der Kampagne
0,7% - Gemeinsam gegen Armut
angeschlossen und am Treffen
der Steuerungsgruppe in
Brissel im Mai die geplanten
Aktivitaten vorgestellt.

Kampagne 0,7% -
Gemeinsam gegen Armut

PLANeS hat sich 2008 der
Kampagne «0,7 % - Gemeinsam
gegen Armut» angeschlossen,
einem BUndnis bestehend aus
Uber 60 Organisationen wie
Hilfswerken, Frauen- und
Jugendorganisationen,
Umwveltverbénden, Kirchen
und Gewerkschaften. Dieses
fordert die Schweiz dazu auf,
mehr zu tun, damit die UNO-
Millenniums-Entwicklungsziele
erreicht werden kédnnen. Eine
vom Bundnis lancierte Petition
verlangt von Parlament und
Bundesrat, die staatliche
Entwicklungshilfe bis 2015 auf

0,7% des Bruttonationaleinkommens

zu erhdhen. Die Petition wurde
Ende Mai 2008 mit grossem
Erfolg mit Gber 200'000
Unterschriften eingereicht.
PLANeS hat an Sitzungen des
BUndnisses teilgenommen und
innerhalb des eigenen Netzes
Unterschriften gesammelt.

Global Fund

Im Januar hatte PLANeS die
Gelegenheit, an einem informellen
Treffen mit Michel Kazatchkine,
dem Exekutive Direktor des
Global Fund to fight Aids,
Tuberculosis and Malaria
teilzunehmen, zu welchem vor
allem NGO’s aus dem Bereich
Entwicklungszusammenarbeit
eingeladen worden waren.

Medien

PLANeS hat im Verlauf des
Jahres neun Medienmitteilungen
herausgegeben, drei davon
jeweils im Anschluss an die
Treffen der parlamentarischen
Gruppe KAIRO+. Weitere
Medienmitteilungen wurden
anlasslich der Einreichung der
Petition des Bundnisses

«0,7% - Gemeinsam gegen
Armut» im Mai sowie anlasslich
der Jubildumsveranstaltung
«10Jahre VSSB» im September
herausgegeben. Zum Thema
Schwangerschaftsabbruch
verfasste PLANeS drei
Kommentare: einer zu den
neuesten Zahlen vom Bundesamt
far Statistik und zwei Kritiken
an unsachlichen Berichten in
Schweizer Medien.

Im Anschluss an das Treffen der
KAIRO+ Gruppe zum Thema
Gewalt gegen Frauen konnte
PLANeS im Bulletin Nr. 108 von
Medicus Mundi zum Thema
«Gewalt, Gewalterfahrung und
Gesundheit» Hintergrundartikel zu
den Strategien und Projekten von
UNFPA zur Bekdmpfung von
Gewalt gegen Frauen, ein
Interview mit Maysoon Melek
sowie einen Bericht zum «Berner
Modell» publizieren.

Vor und wéahrend der
internationalen Aids-Konferenz

in Mexiko, an der Yvonne Gilli
teilgenommen hat, informierte
PLANeS die Medien Uber das Ziel
der Study Tour und die Kampagne
Countdown 2015. Daraus
resultierend entstanden mehrere
Beitrdge, hauptséchlich im Kanton
St. Gallen, dem Heimatkanton

der Nationalratin.

Berufsverbande

- VSSB, Verband der
Schwangerschafts- und
Sexualberaterinnen

- Sedes, Sexualpadagogik
Deutsche Schweiz

- ASCPF, Association suisse

des conseilléres en planning
familial

- ARTANES, Association romande
et tessinoise des éducatrices/teurs,
formatrices/teurs en santé
sexuelle et reproductive

Bundesbehorden

BAG, Bundesamt fur Gesundheit,

Sektion Aids

BSV, Bundesamt fur
Sozialversicherung,
Geschaftsfeld Familie,
Generationen und
Gesellschaft

EBG, Eidgendssisches Buro
far die Gleichstellung von Frau
und Mann

EDK, Schweizerische Konferenz
der kantonalen
Erziehungsdirektoren

DEZA, Direktion fur Entwicklung
und Zusammenarbeit

EKAF, Eidgendssische
Kommission fur Aids-Fragen

EKM, Eidgeno&ssische
Kommission fur Migrationsfragen

EKKJ, Eidgendssische
Kommission fur Kinder- und
Jugendfragen

Ausbildungs- und
Forschungsinstitute

HSLU, Hochschule Luzern
PHZ, Padagogische Hochschule
Zentralschweiz, Luzern
Institut fur Sozial- und
Praventivmedizin, Basel
Interdisziplinadres Institut
fur Ethik im Gesundheitswesen,
Zurich
- Centre d’études et formation
continue cefoc, Genf
Hochschule fur Soziale Arbeit
HETS, Genf
- Services de formation continue
(Weiterbildungsstellen) der
Universitaten Genf und
Lausanne
Institut fur Sozial- und
Praventivmedizin, Lausanne
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Nationale Organisationen
und Verbande

- AHS, Aids-Hilfe Schweiz

- CoRom, Coordination romande

des antennes sida

(Westschweizer Koordination

der Aids-Hilfen)

- Aidsfocus, Plattform HIV/Aids

und internationale

Zusammenarbeit
Informationsstelle

Schwangerschaftsabbruch

(ehemalige SVSS, Schweizerische

Vereinigung fur die Straflosigkeit

des Schwangerschaftsabbruchs)

- Schwveizerischer

Hebammenverband

- Schweizerische Gesellschaft

fur Reproduktionsmedizin
FertiForum, Schweizerische

Vereinigung von Fachpersonen

zur Beratung bei unerfulltem

Kinderwunsch

- Gesundheitsforderung Schweiz
Public Health Schweiz

- Schweizerischer

Apothekerlnnenverband

- Ciao, Informationen fur

Jugendliche (Westschweiz)
Kinderschutz Schweiz

- GYNEA, Schweizerische

Arbeitsgemeinschaft fur

Kinder- und Jugendgynékologie

- Alliance Sud,

Entwicklungspolitische

Lobbyorganisation der sechs

grossen Schweizer Hilfswerke
Medicus Mundi Schweiz,

Netzwerk Gesundheit fur alle

- Unicef Schweiz

- Caritas Schweiz

- Familien- und Frauengesundheit
Frauen Nottelefon

- DialogEthik, Interdisziplindres

Institut far Ethik im

Gesundheitswesen

- Verein Gutesiegel far

Praservative

- SAJV, Schweizerische
Arbeitsgemeinschaft der
Jugendverbéande

- CAB, Comité de Conseil
Communautaire de la plate-forme
de recherche vaccinale du CHUV
- CODAP, Centre de conseils et
d’appui pour les jeunes en matiére
de droits de I'homme

- SEHP, Sexualités et Handicaps
pluriels

Internationale
Organisationen

IPPF, International Planned
Parenthood Federation
- IPPF EN, International Planned
Parenthood Federation, European
Network, Brussel

UNFPA, Bevoélkerungsfonds der
Vereinten Nationen, Genf und
Newv York

EuroNGOs, Européisches Forum
fuar die Forderung der sexuellen
und reproduktiven Gesundheit

EPF, European Parliamentary
Forum on Population and
Development
- YSAFE, Youth Sexual Awareness
for Europe
- WWSF, Women’s World Summit
Foundation

ESC, European Society of contra-
ception

FIAPAC, Internationale
Vereinigung von Fachkraften und
Verbanden zu
Schwangerschaftsabbruch und
Kontrazeption

Nationale Treffen

- Aidshilfe Schweiz, Tagung
«Strategie», Bern (Elisabeth Zemp,
Anita Cotting), 12. Januar 2008

- Gesundheitsforderung Schweiz,
Jahreskonferenz, Interlaken (Bruno
Buhlmann), 24.-25. Januar 2008

Préventionsgesetz und
Gesundheitsforderung Schweiz,
Hearing der betroffenen
Organisationen, organisiert vom
BAG, Bern (Elisabeth Zemp,

Anita Cotting) 28. Februar 2008

Kommission «Strategie
HIV/Aids», BAG, Bern
(Bruno Buhlmann, Anita Cotting),
7. Marz 2008

Forum Migration und
Gesundheit vom BAG, Bern
(Christa Spycher), 22. April 2008
- Aidshilfe Schweiz,
Generalversammlung, Bern
(Bruno Buhlmann, Anita Cotting),
14. Juni 2008
- Public Health, «Allianz fur eine
gesunde Schweiz», Bern
(Anita Cotting), 21. August/

15. Oktober 2008

DEZA, Jahreskonferenz «Jugend
und Entwicklung», Freiburg
(Jean-Francois Giovannini, Christa
Spycher), 22. August 2008
- Tagung Thun, Runder Tisch
zur Forschung im Bereich
HIV/Aids (Anita Cotting),

5. September 2008

- VSSB, 10jaéhriges Jubilaum,
Zurich (Anita Cotting, Susanne
Rohner, Sabrina Roduit),

10. September 2008

- 4. Schweizer Aidsforum, Zurich
(Anita Cotting, Susanne Rohner,
Sibylle Bihr, Christine Guckert),
6.-7. November 2008

Fachtagung «Sexualitat lehren -
Sexualerziehung an Schweizer
Schulen», Luzern (Christa Spycher,
Bruno Buhlmann, Martine
Despland, Anita Cotting, Christine
Guckert), 15. November 2008

Bieler Tagung «Jugendsexualitat
im Wandel der Zeit»,
Eidgendssische Kommission
fur Kinder- und Jugendfragen,
Biel (Christa Spycher, Bruno
BuUhlmann, Anita Cotting

und Mitarbeiterinnen),
20.-21. November 2008

Internationale Treffen

- Governing Council IPPF, London/
Rabat (Eva Palasthy), 9.-11. Mai/
21.-23. November 2008
- YSAFE Annual Meeting, Brussel
(Sabrina Roduit), 11.-13. Februar
2008

IPPF EN Regional Council,
Tirana (Eva Palasthy, Francoise
Méan), 4.-7. Juni 2008

Expert Workshop «Standards for
Sexuality Education», WHO/BZgA
(Bundeszentrale fur gesundheitli-
che Aufklarung), Koéln (Marina
Costa), 16. Juni 2008

MFPF Mouvement francais pour
le planning familial, Symposium»
Le droit a I'avortement en Europen»,
Paris (Anita Cotting, Béatrice
Détraz), 19.-20. September 2008
- Countdown 2015, Lyon
(Anita Cotting), 1. Oktober 2008

EuroNGOs, Jahrliche
Generalversammlung, Lyon
(Francoise Méan, Anita Cotting),
2.-3. Oktober 2008

FIAPAC Kongress, Berlin
(Christa Spycher, Danielle WYyss),
24.-25. Oktober 2008
- Symposium des Europarats
und UNFPA Genf «Ageing
and Migration», Genf (Liliane
Maury-Pasquier, Anita Cotting),
25. November 2008
- Countdown 2015, Brussel
(Susanne Rohner), 2. Dezember
2008

EPF, European Parliamentary Forum,
Parliamentary Group Secretariats
Meeting, Brussel (Susanne
Rohner), 3. Dezember 2008

IPPF EN Regional Management
Meeting, Brussel (Anita Cotting),
11.-12. Dezember 2008
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Mit grosser Zufriedenheit

haben wir vom BAG die
Erneuerung des am

30. September 2008 abgelaufenen
Dachverbandsvertrags zur
Kenntnis genommen. Die
zugebilligte und merklich erhéhte
Finanzhilfe er6ffnet uns die
Moglichkeit, unsere Aktivitaten
weiter zu entwickeln und

unsere Organisation auf nationaler
Ebene zu starken. Obwohl wir
nach wie vor auch andere
Finanzierungsquellen suchen,

so gibt uns dieser Vertrag einen
sehr wertvollen Spielraum.

Der Vertrag hat eine Dauer bis
Ende Juni 2011.

Unsere Dankbarkeit geht ebenso
an das BSV, welches uns einen
Dienstleistungsvertrag bis 2010
zugesichert hat. Der Vertrag
beinhaltet die Bekanntmachung
der sexuellen und reproduktiven

Gesundheit, vor allem bei
Jugendlichen und deren Eltern
sowie die Sexualpéadagogik.

Der Bereich Advocacy war erneut
ganzlich von internationalen
Subventionen von IPPF und
UNFPA getragen und erlaubte
PLANeS, auch im internationalen
Netzwerk einen immer
wichtigeren Platz einzunehmen.

Schliesslich geniesst PLANeS
eine grosse Solidaritat, welche
sich in den treuen
Mitgliederbeitrdgen der
Vereinigung von PLANeS und
der Anzahl von freiwilligen
Einsatzen der Mitglieder des
Stiftungsrates und des Vorstands
zeigen. Die Freiwilligenarbeit
bezifferte sich auf 1000 Stunden!
Eine Zahl, die fur sich spricht
und vor der wir mit grosser
Anerkennung den Hut ziehen.

BETRIEBSRECHNUNG 1.01. BIS 31.12.2008

AUFWAND 2008 2007 ERTRAG 2008 2007
GEHALTER, HONORARE 214183,75 190701,10 ERTRAG PROJEKTE 85716,99 81507,00
SOZIALLEISTUNGEN 34524,20 30303,30 BEITRAGE 19880,00 18608,00

MIeTE

35994,00 21420,00

SUBVENTION BSV 80000,00 79200,00

KOMMUNIKATION

11213,50 9061,65

SUBVENTION BAG 180000,00 120000,00

BUROKOSTEN

17021,58 20484,89

SPENDEN 50000,00

HoNoRARE

1614,00 1614,00

UBRIGE ERTRAGE 4509,15 6619,84

REISEKOSTEN & SEMINARE

12961,76 7998,50

420106,14 305934.,84

VERTRETUNG & GV

19395,656 18934,50

EIGENLEISTUNGEN PROJEKTE

262,00

VERLUST PROJEKTE

8375,85

BEITRAGE AN DRITTE

412,36 1202,82

ToTAL AUFWAND

355958,65 301720,76

AUFWAND FINANZEN

ZINS

106,35 100,50

ERHALTENER ZINS

-491,01 -1095,89

WECHSEL

-259,46 5103,57

ToTtAL

- 644,12 4108,18

AMORTISATION UND PROVISIONEN

MoBILIAR

1896,90 500,00

EDV

4 356,05 1700,00

PRrovisioN GEHALTER

55000,00

ToTAL AMORTISATION

61252,95 2200,00

ERGEBNIS DEs GESCHAFTSUAHRES 3538,66 -2094,10

420106,14 305934,84

420106,14 305934,84

BILANZ PER 31.12.2008

AKTIVEN

2008 2007

PASSIVEN 2008 2007

UMLAUFVERMOGEN

FREMDKAPITAL

LIQUIDITATEN

137536,31 184251,39

KREDITOREN 13644,25 24653,10

VERRECHNUNGSSTEUER

555,44 383,57

ANZAHLUNG PROJEKTE 109450,37 78083,83

TRANSITORISCHE AKTIVEN

25379,65 24316,84

PRrovisioN Risiko 92800,00 37800,00

ANZAHLUNG PROJEKTE 31177,71 35500,86 ANZAHLUNG SUBVENTION 120000,00
ANLAGEVERMOGEN EIGENKAPITAL

EDV 6600,00 2500,00 KarPITAL 18926,36 18926,36
MoOBILIAR 5800,00 1200,00 UBERTRAGENER VERLUST -31310,63 -29216,53

ERGEBNIS DEs GESCHAFTSUAHRES 3538,66 -2094,10

207049,01 248152,66

207049,01 248152,66
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Stiftungsrat
im Jahr 2008

PRASIDENTIN

PD DR MED. ELISABETH ZEMP STUTZ,
Basel

Arztin, Institut fur Sozial- und
Praventivmedizin der Universitat
Basel

VIZEPRASIDENTIN

Dr MED. CHRISTA SPYCHER *,
Bern

Arztin, ehemalige Leiterin der
Familienplanungsstelle der
Frauenklinik Bern

VIZEPRASIDENT

JEAN-FRAaNcoIs GIOVANNINI,

Bern

Ehemaliger Botschafter, ehemaliger
stv. Direktor DEZA

Bruno BUHLMANN?*, Bern
Sexualpadagoge

Dr MED. MARINA COSTA, Zurich
Schularztin, Leitung der Zurcher
Fachstelle fur Sexualpadagogik
«Lust und Frust»

Dr MeD. JEaN MARTIN, Echandens
Ehemaliger Kantonsarzt Waadt

LiLiaNe MAURY PASQUIER *, Genf
Nationalratin,
Hebamme

FraNcoise MEAN, Lausanne
Fachfrau fur sexuelle und
reproduktive Gesundheit,
Ausbildungsverantwortliche

Eva PALASTHY *, Lausanne
Ehemalige pddagogische Beraterin
des Kantons Waadt, Mitglied des
Governing Council IPPF

EVELINE WYSS *, Klussnacht
Therapeutin bei der
Beratungsstelle fur Ehe-,

Sexual- und
Schwangerschaftsfragen Schwyz

Die mit einem * gekennzeichneten
Stiftungsratinnen gehéren auch dem Vorstand
der Vereinigung PLANeS an.

Vorstand der Vereinigung
im Jahr 2008

PRASIDENTIN

DR MED. CHRISTA SPYCHER, Bern
Arztin, ehemalige Leiterin der
Familienplanungsstelle der
Frauenklinik Bern

VIZEPRASIDENTIN

DANIELLE WYSS, Lausanne
Fachfrau fur sexuelle und
reproduktive Gesundheit, CHUV
Lausanne

DR MED. JEAN-LUC BAIERLE,
Porrentruy
Kantonsarzt Jura

MARTINE DESPLAND, Lausanne
Leiterin der Stelle Sexualpéddagogik
Profa in Lausanne

MaRIE-THERESE ELSENER, Zug
Fachfrau fur sexuelle und
reproduktive Gesundheit, eff-zett,
Fachzentrum Sexual- und
Schwangerschaftsberatung Zug

CATHERINE STANGL,

La Chaux-de-Fonds
Fachfrau fur sexuelle und
reproduktive Gesundheit,
Beratungsstelle Neuenburg

TizianA NAPPO FUSETTI, Locarno
(bis zur GV 2008)

Fachfrau fur sexuelle und
reproduktive Gesundheit,
Beratungsstelle Locarno

MIrRTA ZURINI, Tegno

(ad interim, seit GV 2008)
Fachfrau fur sexuelle und
reproduktive Gesundheit,
Beratungsstelle Locarno
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Bravo Susanne!

Im Zuge eines aufwandigen

Bewerbungsverfahrens wurde

unsere Arbeitskollegin Susanne

Amsler fur das

Nachwuchsprogramm der DEZA

ausgewahlt. Nach einem

Praktikum bei Solidarmed in

Luzern wird sie ab 2009 in einem

Projekt zur sexuellen und repro-

duktiven Gesundheit von UNFPA

in Tansania arbeiten. Wir sind

sehr stolz Uber Susannes Erfolg

und gratulieren ihr herzlich.

PLANeS war far sie der

Ausgangspunkt des beruflichen

Laufwegs, den wir ihr voller

Zufriedenheit wunschen.





