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Recul des interruptions de grossesse chez les adolescentes 
 
 
Selon les nouveaux chiffres publiés par l’Office fédéral de la statistique, le 
nombre d’interruptions de grossesse chez les adolescentes a continué de baisser 
en 2010. Pour PLANeS, la Fondation suisse pour la santé sexuelle et reproductive, 
ce recul est le résultat d’un bon travail de prévention, comme de l’éducation 
sexuelle à l’école. 
 
Depuis 2004, le nombre d’interruptions de grossesse est resté stable dans l’ensemble, tandis 
que chez les jeunes femmes (15-19 ans) il est en baisse continue. En comparaison d’autres 
pays européens, le taux d’interruption de grossesse en Suisse est faible. Pour PLANeS, ceci 
est un signe clair que la majorité des femmes ont un bon accès à la contraception, à 
l’information et aux services de santé sexuelle et reproductive permettant non seulement de 
se protéger contre les grossesses non désirées, mais également contre les infections 
sexuellement transmissibles comme le VIH/sida. 
 
Des chiffres, il ressort cependant que la moitié des femmes ayant recours à une interruption 
de grossesse sont d’origine étrangère. Apparemment, les mesures de prévention actuelles 
destinées à ces femmes demeurent insuffisantes. Une enquête réalisée par PLANeS auprès 
des centres de consultation en santé sexuelle et reproductive cantonaux le confirme. Un 
grand nombre de grossesses non désirées concerne les femmes migrantes en situation de 
vie précaire. Des obstacles d’ordre financier ou linguistique, entre autres, les empêchent de 
se protéger efficacement contre les grossesses non désirées. PLANeS revendique en 
conséquence que les prestations de prévention pour les migrantes soient renforcées et qu’au 
besoin, les moyens de contraception nécessaires leur soient fournis gratuitement. C’est là 
aussi ce que préconise le Conseil fédéral en réponse à une interpellation parlementaire de 
même type.  
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