VaterNetz.CH
Implementierung der Vaterthematik bei Fachorganisationen
im Bereich Familienwerdung

Die Rolle der Viter ist im Wandel: Heutige Viter wollen und sollen nach Meinung einer
breiten Offentlichkeit mehr familidre Verantwortung itbernehmen und sich aktiv an der
Betreuung und der Erziehung der Kinder beteiligen. Die Bedeutung des Mitwirkens von
Vitern an der Haus- und Familienarbeit unterstreichen auch wissenschaftliche Studien:
Eine tragende Beziehung zwischen Vater und Kind ist nicht nur fur den Vater
bereichernd, sondern auch fur die Entwicklung des Kindes wichtig und die Grundlagen
dafur wurden bereits in den ersten Lebensmonaten und Jahren gelegt.

Diesen Erkenntnissen hinken jedoch die gesellschaftlichen Tatsachen hinterher. So haben
Umfragen in Offentlichkeit und Fachkreisen klar ergeben, dass nach wie vor
Handlungsbedarf besteht, die familidre und gesellschaftliche Stellung von Vitern zu
verbessern. Es zeigt sich zudem, dass es auch bei Fachpersonen nicht selbstverstandlich
ist, dass diese die Perspektive Vater in ihrer Arbeit integriert haben.

Genau diese Ziele verfolgt das VaterNetz.CH (www.vaeternetz.ch), ein nationaler
Zusammenschluss von Fachpersonen im Bereich Viterarbeit, das eine bessere
Vernetzung und Koordination dieser Kreise zum Ziel hat. Mit dem Anfang 2006
gestarteten, einjahrigen Projekt ,,Implementierung der Viterthematik bei
Fachorganisationen im Bereich Familienwerdung® soll das Thema Viter durchgehend
und nachhaltig in die Arbeit und Angebote einzelner Fachorganisationen und
Bildungstrager verankert werden. So soll es selbstverstandlich sein, dass zum Beispiel in
Familien orientierten Angeboten oder in der Ausbildung von Fachpersonen im Bereich
Familienplanung, Schwangerschaft, Geburt, Kleinkind der Blickwinkel Vater fundiert
eingebracht wird.

Im Rahmen des Projekts, das in der Deutschschweiz durchgefuihrt und von radix von der
Gesundheitsforderung Schweiz unterstutzt und begleitet wurde, wurde eine intensive
Zusammenarbeit mit vier Organisationen etabliert, mit dem Ziel, dass diese das Thema
Viter zu Projektende in ihr Angebot integriert haben. Beteiligt waren die folgenden
Verbénde:

Verband der Schwangerschafts- und Sexualberaterinnen VSSB

Schweizerischer Hebammenverband

Schweizerischer Verband der Mutterberaterinnen SVM

Schweizerischer Berufsverband fur Gymnastik und Bewegung BGB (Fachgruppe
Geburtsvorbereitung)

Neben einem Grundlagendiskurs, der auch in die Fachpublikationen der beteiligten
Verbéande hineingetragen wurde, stellten die am Projekt Beteiligten ausfuhrliche
Informationsmaterialen zusammen, und zwar sowohl solche, die sich an Fachpersonen
richten, als auch solche, die direkt den Viatern abgebeben werden konnen. Im weiteren



wurden auch Grund- und Weiterbildungskurse fur Fachpersonen erarbeitet, wie zum
Beispiel ,,Vater werden ist nicht schwer...oder doch? — der Vater im
Geburtsvorbereitungskurs®, den der Schweizerische Hebammenverband anbietet.

Ein Geburtshilfekoffer sammelt all diese Informations- und Arbeitsblitter,
Unterrichtsmaterialen, Broschiiren, Videos und weiteren Infotrager sowie die Hinweise
auf die Ausbildungsangebote. Er ist fur Lehr- und Beratungspersonen gedacht, die mit
werdenden Vitern arbeiten. Alle Dokumente konnen uiber www.vaeternetz.ch als pdf-
Dateien heruntergeladen werden.

Zugang zu den Informationen ist moglich uiber die Vertreterinnen der beteiligten
Fachorganisationen. Kontakt uber info@plan-s.ch




